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Uma homenagem a quem faz
da medicina um ato de amor

No Dia do Médico, o grupo Famille Med celebra os profissionais da satide e

GRUPO FAMILLEMED

ramiweM™Mep

EMERGENCIA PRE-HOSPITALAR - CUIDADORES DE PESSOAS

uromax

Fnlf’lltLe
Kids

RIVERA/LIVRAMENTO

o AN

Q Avenida Tamandaré, n® 2729.
(© 553241-8000
@famillemedmovilcorlivramento

apresenta sua nova fase, com servigcos ampliados e atendimento humanizado.

este 18 de outubro, celebramos o Dia do

Meédico, uma data que vai além da simples
lembrancga: é um momento de reconhecimen-
to a todos que dedicam sua vida a cuidar da
saude do préximo com ciéncia, sensibilidade
€ Compromisso.
A Famille Med presta sua homenagem a esses
profissionais que transformam conhecimento
em esperanca e fazem da medicina um verda-
deiro gesto de amor.
Agora sob a direcao do médico sexdlogo
Dr. Antonio Balatti, o grupo Famille Med
vive uma nova fase. Ampliou sua atuacao,
incorporou novos servicos e refor¢ou seu com-
promisso com um atendimento moderno, agil
e humanizado, que ja ultrapassa fronteiras.

Equipe da Famille Med Emergéncia
Pré-Hospitalar: atendimento rapido e
especializado, disponivel 24 horas.

Nesiacapa

Confira os servicos que fazem
parte deste novo momento da
Famille Med:

Famille Med Emergéncia Pré-Hospitalar

e Atendimento movel rapido, com equipe
altamente especializada, disponivel 24
horas por dia para situacoes de urgéncia
e emergencia.

Famille Med Cuidadores de Pessoas

e Acompanhamento de pacientes em hos-
pitais ou no domicilio, com atencao indi-
vidualizada, conforto e seguranca para as
familias.

Uromax - Clinica em Rivera

e Estrutura moderna com mais de 30 espe-
cialistas, oferecendo consultas em diversas
areas médicas.

Famille Kids

» Equipe de pediatras e neuropediatras de-
dicada ao cuidado humanizado das crian-
cas. A linha infantil conta com o mascote
Muvico, o ursinho amigo da saude.

Neste Dia do Médico,
o grupo reforca sua missao:
Famille Med - Saude, cuidado
e compromisso com a vida.

Dr. Antonio Balatti, novo diretor da Famille Med, a frente da expansao
dos servigos com foco em cuidado humanizado.

No dia 18 de outubro é comemorado o Dia do
Médico, profissional responsavel por cuidar
e promover a saide de toda a populacao.

Em reconhecimento a esses dedicados profis-
sionais, esta edicao apresenta algumas espe-
cialidades e clinicas de médicos parceiros.
Na capa, o Dr. Antonio Balatti, diretor da
Famille Med, representa a valorizacao e o
compromisso da medicina com o bem-estar
de todos. Foto: Laura Leite

EDITORIA E REPORTAGEM

Qaviw Qeite

@lauraa_mello
© (55) 99911-8861
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) DR. DIONATHA

LISKA [ =iz

Dr. Dionatha Liska
CRM 37146 | RQE 32089 e 45066
Endogastro Livramento

9 Rua Manduca Rodrigues,
n° 200, Sala 402, Centro

{© 5599921-1017

Q 55 3242-3845

@drdionathaliska_gastro

f Dr. Dionatha K. Liska -
Gastroenterologia e Endoscopia
Digestiva ;

/ m 18 de outubro, Dia do Médico, celebra-
. mos profissionais que dedicam suas vidas
a saude, ao bem-estar e a dignidade do ser
o humano. Em Sant’Ana do Livramento, o Dr.
«*  Dionatha Liska representa esse compromisso
com a medicina de exceléncia, trazendo para
a regiao o que ha de mais moderno em diag-
nostico e tratamento das doencas do aparelho
digestivo.

Médico gastroenterologista e endoscopista,
Dr. Dionatha é sdcio-proprietario da Endo-
gastro Livramento, clinica especializada em
endoscopia digestiva e colonoscopia, que
atende pacientes do Brasil e do Uru-
guai. Com equipamentos de ultima
geracao e uma abordagem centrada
no paciente, a unidade oferece o
mesmo padrao tecnolégico encon-
trado em hospitais de referéncia

nos grandes centros urbanos.
Segundo o médico, os avangos na
endoscopia tém revolucionado o
cuidado com a saude digestiva. Exa-
mes como endoscopia digestiva alta
e colonoscopia sao realizados
com aparelhos ultrafinos e
microcameras de
altissima defini-
cao, que permi-
tem visualizar
detalhadamen-
te o esofago,
estdmago, in-
testino delga-
do, intestino
grosso e reto.
Esses recur-
sos também
possibilitam a
realizacao de
bidpsias e pro-
cedimentos tera-
péuticos, como a
remocao de polipos
e pequenas lesoes,
muitas vezes evi-
tando cirurgias
mais invasivas.
Hoje, a tecno-
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Dr. Dionatha
traz tecnologia
depontae
atendimento
humanizado a
fronteira.

Tecnologia de Ponta em
Prol da Satude Digestiva

No Dia do Médico, conhega o trabalho do Dr. Dionatha
Liska, que alia inovacdo, exceléncia e cuidado humanizado.

logia disponivel na clinica permite a deteccao
precoce de alteracOes que, se nao tratadas,
podem evoluir para quadros mais graves,
como o cancer colorretal. Técnicas como a
cromoscopia digital e a magnificacao de ima-
gem tornam o diagnostico ainda mais preciso.
Dr. Dionatha destaca que a prevengao é um
dos pilares da boa pratica médica. O cancer
colorretal, por exemplo, geralmente se ini-
cia com pequenas lesoes benignas. Quando
identificadas a tempo, essas lesoes podem ser
removidas durante a colonoscopia, prevenin-
do o avanco da doenca.

“A qualidade da imagem se tornou uma fer-
ramenta essencial para o diagnostico precoce
e o tratamento eficaz de diversas doengas do
trato digestivo”, afirma.

Dentre as terapéuticas endoscopicas com as
quais também atua, o Dr. Dionatha realiza
intervencoes endoscdpicas no auxilio ao
emagrecimento, como, por exemplo, o balao
intragastrico — procedimento minimamente
invasivo que vem se consolidando como uma
alternativa segura e eficaz no tratamento da
obesidade.

Graduado em Medicina pela Universidade
Catolica de Pelotas, onde também se espe-
cializou em Medicina Interna, Dr. Dionatha
concluiu residéncia médica em Gastroente-
rologia e Endoscopia Digestiva pela Univer-
sidade Federal da Fronteira Sul, com atuacao
no Hospital Sao Vicente de Paulo, em Passo
Fundo. E especialista em Endoscopia Digesti-
va e Membro Titular da Sociedade Brasileira
de Endoscopia Digestiva (SOBED).

Com ampla experiéncia e formacao solida, ele
reforca a importancia de procurar profissio-
nais qualificados.

“A endoscopia digestiva é uma especiali-

dade médica. Deve ser realizada apenas por
médicos habilitados e titulados. Sua satude é
seu bem mais precioso. Escolha sempre um
especialista”, orienta.
Celebrar o Dia do Médico também é reco-
nhecer quem escolheu exercer a medici-
na com seriedade, preparo e respeito ao
paciente. E o caso do Dr. Dionatha Liska,
cuja atuacao eleva o padrao do cuidado em
satude na fronteira.

Projeto Grafico: Hanelle Abot/ Samuel Palmeira | Gerente Comercial: Marcia do Amaral Paiva | Diagramacao: Maik Acosta

Revisao Ortografica: Jurema Luz | Artes Publicitarias: Maik Acosta
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"Ser médico é ser

instrumento de Deus”

Dr. Cezar Fernandes, cirurgido pldstico, fala sobre sua trajetoria, os
desafios da profissao e o orgulho de ver seus filhos ingressando na medicina

o Dia do Médico, celebrado em 18 de outu-

bro, o cirurgiao plastico Dr. Cezar Fernan-
des compartilha sua trajetoria de superagao, os
desafios da profissao, a importancia do olhar
humanizado na cirurgia estética e o orgulho
de acompanhar os filhos gémeos ingressando
na faculdade de medicina.
Desde jovem, o sonho de ser médico ja fazia par-
te dos planos do Dr. Cezar, mas ele sabia que o
caminho seria longo e cheio de obstaculos. “Ve-
nho de uma familia simples, com cinco irmaos,
filhos de um marceneiro e uma professora.
Nunca nos faltou incentivo, mas nao tinhamos
condicoes financeiras para uma universidade
particular. Foram trés anos de vestibular até
conseguir entrar em uma universidade federal.
Nao desistir foi o comeco de tudo”, relembra.
Durante a residéncia em cirurgia geral, em Porto
Alegre, o contato com dois grandes professores,
Dr. Jorge Mariante Vieira e Dr. Ronildo Storck,
despertou nele o interesse pela cirurgia plastica.
“Eles foram os responsaveis por me apresentar
a especialidade e me levaram para auxiliar nas
cirurgias plasticas no hospital onde eu fazia
residéncia”, conta.
A formacao do Dr. Cezar € solida e marcada por
grandes experiéncias. Graduado pela Universi-
dade Federal de Pelotas, realizou residéncia no
Hospital Lazzarotto, em Porto Alegre, e espe-
cializou-se na Clinica Fluminense de Cirurgia
Plastica e na renomada Clinica Ivo Pitanguy, no
Rio de Janeiro. E membro especialista e titular
da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica — ti-
tulo conquistado ap0s avaliacao tedrica, pratica
e apresentacao de trabalho cientifico.
Sua trajetoria profissional também inclui parti-
cipa¢oes em importantes congressos internacio-
nais, nos quais apresentou trabalhos cientificos
sobre sua experiéncia com implantes gliteos
intramusculares. “Apresentei minhas pesquisas
no Congresso Argentino de Cirurgia Plastica,
realizado em Ushuaia, em 2023; no Congresso
da Sociedade Chilena de Cirurgia Plastica, em
Santiago, também em 2023; e no Congresso

Ibero-Latino-Americano de Cirurgia Plastica,
na Cidade da Guatemala, em janeiro de 2025,
destaca o cirurgiao.

Sobre os desafios da profissao, Dr. Cezar é di-
reto: “O maior deles é aprender a lidar com as
limitacoes e as frustragoes. Nem sempre con-
seguimos atingir todos os objetivos desejados
para cada paciente”. Para ele, a convivéncia com
sua esposa, a psicologa Ana Claudia Fernandes,
é fundamental nesse processo. “Aprendi com ela
a aceitar essas limitacoes e a lidar melhor com
as frustragoes”.

Outro ponto que ele ressalta é aimportancia do
olhar humanizado. “Uma simples mudanga es-
tética representa muito mais que uma alteragao
fisica. Muitas vezes é uma transformacgao emo-
cional, espiritual e uma melhora significativa
da autoestima, que impacta positivamente os
relacionamentos do paciente”, afirma.

Para o Dr. Cezar, o Dia do Médico é um momento
de agradecimento e celebracdo. “E um dia para
agradecer pela dadiva que nos foi dada e para
celebrar a vida”.

Quando questionado sobre qual o maior valor
que um médico deve cultivar, ele responde com
conviccao: “Ter a consciéncia de que
somos simplesmente instrumentos
de Deus, escolhidos para essa
missao, e que devemos cumpri-
-la com humildade, dedicacao,
comprometimento e ética”.
Apaixonado pela profissao,
ele afirma que sua motiva-
cao é o amor pelo que faz,
o suporte da familia, sua
equipe de trabalho e o
reconhecimento das pa-
cientes. “Continuo em
construcao e evolucgao
constante”, diz. ;
Um dos momentos S .
mais especiais da sua

vida recente é acom-

panhar a aprovacao

A escolha certa paraoteu futuro'

Conde de Porto Alegre, 841

(55) 98454.2905 | (55) 3244.5354
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CLINICA CEZAR FERNANDES

Q Estrada Robledo, R. Guimaries
Braz, 900, S.do Livramento
(© 55 98124-3958
@clinicacezarfernandes
f ' Cezar Fernandes Cirurgia Plastica

dos filhos gémeos no curso de medicina. “E meu
maior presente. Tenho o prazer de acompanhar
toda a evolucao deles desde o inicio do curso.
Recebo diariamente dudios com discussoes de
casos e aulas. As vezes brinco que faltei aquela
aula porque nao lembro do contetido! Sinto
uma grande responsabilidade, pois sei que sou
o espelho deles. Rezo para continuar acompa-
nhando essa caminhada”, conta emocionado.
Sobre os valores transmitidos aos filhos, ele
acredita ter conseguido plantar boas sementes,
destacando o papel fundamental da esposa nes-
se processo. “Minha esposa sempre estimulou
que eles caminhassem ao nosso lado, e isso tem
sido muito importante”.
Por fim, Dr. Cezar deixa uma mensagem de
esperanca para o futuro dos
filhos: “Espero continuar
ensinando sobre respeito
avida e a sadde de forma
humanitaria. Tenho
certeza de que serao
profissionais sérios,
‘ éticos e competentes,
dedicados a construir
suas carreiras e fa-
milias, contri-
buindo para
uma socie-
dade me-
lhor”.

Formagao
solida:

Dr. Cezar
estudou em
grandes centros
e participou
(o é de congressos

' : internacionais
na Argentina,
Chilee
Guatemala.
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VIDACARD

Cartdo de Saude

G

Q Rua Duque de Caxias, n® 1533
Sant’Ana do Livramento
Q 55 3244-4433
{© 55 99630-6151
¢ Vida Card Livramento
@vidacardlivramento

Vida Card vem ampliando

sua presenca em Sant’Ana
do Livramento como uma solugao
pratica, acessivel e eficiente para
quem busca cuidados de satde
com qualidade. Com um centro
proprio, moderno e bem equipa-
do, o servico oferece consultas em
diversas especialidades, realiza-
das por profissionais qualificados
e com agenda regular.
Na Clinica Geral, os atendimentos
acontecem de segunda a sexta-
-feira pela manha e tarde.
J& os médicos Omar Mustafa
Atyeh e Clovis Aragao de Olivei-
ra estao disponiveis sempre as
quintas-feiras, ampliando a oferta
de consultas em clinicas médicas.
A especialidade de Ginecologia
estd com datas programadas
para a proxima semana com 0
Dr. Kaligula Khayan Soares Lima
realiza atendimentos no dia 24
de outubro.
A clinica também disponibiliza
agenda para outras especialida-
des, como Otorrinolaringologia,

com a Dra. Ana Francisca de
Azambuja Vieira; Psiquiatria,
com o Dr. Gustavo Matiello; Uro-
logia, com o Dr. Jesus Mendonca
Fernandes entre outros.

Na drea de Traumatologia e
Ortopedia, os pacientes podem
agendar consultas com o Dr. Ciro
Ruas Junior no dia 20 de outubro
e com o Dr. Francisco José Ma-
chado para o més de novembro.
Além desses atendimentos, o
Vida Card oferece suporte em
outras especialidades como Car-
diologia, Reumatologia, Neuro-
logia, Odontologia, Psicologia,
Nutricao, Fonoaudiologia, Fisio-

CRM 30511

Vida Card fortalece
atendimento médico com

equipe especializada

Cartao de satuide oferece acesso a diversas especialidades,
estrutura moderna e planos acessiveis para toda a familia
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terapia, entre outras, contando
ainda com uma ampla rede de
parceiros para exames, cirurgias
e servicos complementares.
Com planos a partir de R$ 59,90
mensais, os beneficidrios tém
acesso a consultas com valores
reduzidos, pacotes cirdargicos,
empréstimo de equipamentos
médico-hospitalares e outros
servicos, além de cobertura de
seguros conforme o plano con-
tratado.

A central de agendamento esta
sempre disponivel para orientar
e facilitar o acesso a sadde de
forma pratica e humanizada.

Especialista em medicina capilar,
oferece tratamento médico de alto
padrio, com foco em:

AGENDE JA A SUA CONSULTA

(© 51997858088

@dradanielarighi
www.dradanielarighi.com.br

¢ (alvicie masculina e feminina
e Alopecias em geral

e Doencas do couro cabeludo

O

Tecnologias de ponta: terapias regenerativas
(células tronco), MMP, exossomos, testes genéticos
e testes epigenéticos

RiigMaifditca Rodrigues 500, sala 403, Edificio Monza
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Instituto Hugolino

esde sua fundacao, em

1939, o Instituto vem se
renovando para oferecer a
comunidade o que ha de mais
avancado em diagnodstico por
imagem, sempre pautado pelo
compromisso com a vida e o
atendimento humanizado.
A frente do Instituto estd o Dr.
Rubens Tadeu Rosa Barros,
médico radiologista com quase
cinco décadas de experiéncia,
que destaca a importancia do
trabalho em equipe e da cons-
tante atualizacao tecnologica
para garantir diagnoésticos cada
vez mais seguros e eficientes.
Nos ultimos anos, o Instituto
deu um importante passo ao
incorporar a tecnologia de
ressonancia magnética direto

Andrade

Neste Dia do Médico, o Instituto Hugolino Andrade celebra sua trajetdria que completa 86 anos
em novembro, marcada pela dedicagdo a medicina diagndstica em Sant’Ana do Livramento

de fabrica com inteligéncia
artificial integrada, presente
em todas as suas unidades:
Livramento, Dom Pedrito e
Quarai. Essa inovacao, inédi-
ta na regiao, oferece imagens
mais nitidas, maior precisao na
deteccao de alteracoes sutis e
significativa reducao no tem-
po de exame, proporcionando
conforto e seguranca aos pa-
cientes.

A inteligéncia artificial atua em
parceria com a equipe médica,
auxiliando na reconstrucao das
imagens e contribuindo para
diagnosticos mais rapidos e
assertivos, especialmente em
areas delicadas como neuro-
logia, cardiologia e oncologia.
Entre os exames oferecidos

O cuidado que vocé
sente. A seguranca

que voce merece.

Tecnologia & fundamental, mas
o toque humano & insubstituivel.

No Grupo Hugolino Andrade, cada
atendimento é feito com empatia e
atencao, porque acreditamos que
um diagndstico seguro também

vem acompanhado de um

cuidado que acolhe e tranquiliza.

Nossa equipe esta pronta
para te atender. Agende seu
exame e sinta a diferenca.

GA

A

G R U P O

HUGOLINO
ANDRADFE

TRADIGAO EM DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

Q Instituto Hugolino Andrade
Rua Manduca Rodrigues, 200
Centro, S. do Livramento

Q 55 3242-3033 (©
E-mail: contato@

hugolinoandrade.com.br
www.hugolinoandrade.com.br

85 anos unindo
tradicGo, inovacdoe
diagnosticos precisos.

No Grupo Hugolino Andrade, a tecnologia de

ponta é a nossa aliada.

Equipamentos modernos com inteligéncia
artificial de fabrica garantem diagnoésticos
Mmais rapidos e seguros, mantendo o padrao
de exceléncia que nos acompanha ha 85 anos.

estao ressonancia cardiaca fun-
cional, do sistema neuroldgico,
angiografias sem contraste
iodado, ressonancia multipa-
ramétrica da prostata, além
de exames de coluna, cranio e
articulacoes.

Com equipamentos modernos e
uma equipe médica altamente
qualificada, certificada pelos
principais 6rgaos da radiologia
brasileira, o Instituto Hugolino
Andrade reafirma seu papel de
referéncia na regiao.

r |
i
| ¥ —

O Instituto mantém seu lema:

“Nossa forca vem da nossa
histdria”, que reflete sua lon-
gevidade, resisténcia e com-
promisso com a evolucao da
medicina. Com uma estrutura
moderna no Centro Clinico
Dr. Rubens Barros, o Instituto
investe permanentemente em
tecnologia, conhecimento e
atendimento humanizado, pi-
lares que o consolidam como
um centro de exceléncia em
diagnéstico por imagem.
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Unimed £

Regido da
Fronteira/RS

N, 4

Q@ Av. 24 de Maio, n°® 1016
3 55 3242-9800 ©
£ Unimed Regiao da Fronteira/RS
@unimedrf
www.unimed.coop.br/
regiaodafronteira
E-mail: unimedfronteira@
unimedfronteira.com.br

meés de outubro é tradicionalmente de-

dicado a campanha Outubro Rosa, que
reforca a importancia da prevencao e do
diagnoéstico precoce do cancer de mama e de
colo do tGtero. A Unimed Regiao da Fronteira
abraca essa causa e, mais uma vez, promove
acoes de conscientizagao junto a comunidade,
reafirmando seu compromisso com a sadde e
o bem-estar das mulheres.
Mais do que uma campanha visual, o Outubro
Rosa é um chamado a atengao para dados que
ainda preocupam. O cancer de mama é o tipo
mais comum entre as mulheres no Brasil e no
mundo, mas, nas regioes Norte e Nordeste, o
cancer de colo do utero ainda lidera em inci-
déncia e mortalidade. No pais, cerca de 37 mil
casos de cancer de colo do ttero sao registra-
dos anualmente.

A Unimed e o cuidado
com a mulher

A Unimed Regiao da Fronteira, como coope-
rativa médica, atua de forma permanente na
valorizacao da medicina preventiva. Ao longo
do més de outubro, a instituicao intensifica
acoes educativas, tanto para colaboradores
quanto para clientes e a populacao em geral,
reforcando orientagoes sobre o autocuidado e
a realizacao de exames periddicos.

O objetivo é claro: incentivar a deteccao preco-
ce e 0 acesso a informacoes que salvam vidas.

Prevenir é viver com

mais saude

Unimed Regido da Fronteira apoia o Outubro Rosa com

agoes de conscientizagdo e cuidado com a mulher.

Autocuidado é prevencao
Entre as principais recomendacgoes da cam-
panha, esta o incentivo ao autocuidado, uma
atitude simples, mas essencial. Observar re-
gularmente as proprias mamas, estar atenta
a alteracoes e procurar orientacao médica sao
passos fundamentais. Além disso, habitos sau-
daveis no dia a dia também fazem diferenca.

Confira algumas prdticas recomendadas:

» Realizar exames preventivos com
regularidade

¢ Manter uma alimentacao balanceada

e Praticar atividades fisicas

« Evitar o consumo excessivo de alcool

e Nao fumar

Mamografia: um direito garantido
Toda mulher a partir dos 40 anos tem direito
ao exame de mamografia gratuito pelo Sistema
Unico de Satde (SUS), mesmo sem sintomas.
Essa faixa etdria concentra cerca de 23% dos
diagnosticos de cancer de mama. O exame é
fundamental para identificar alteracoes antes
mesmo de sinais visiveis, o que aumenta sig-
nificativamente as chances de cura.

A informacao como ferramenta de saude
A Unimed Regiao da Fronteira acredita que o
conhecimento é um dos principais aliados da
saude. Por isso, campanhas como o Outubro
Rosa sao valorizadas e incentivadas dentro e
fora da cooperativa. Médicos, enfermeiros e
demais profissionais se mobilizam para levar
orientagoes, tirar dividas e reforcar a im-
portancia do cuidado continuo com a sadde
feminina.

Neste Outubro Rosa, e também no Dia do Mé-
dico, comemorado em 18 de outubro, a Unimed
parabeniza todos os profissionais da satde que
atuam com dedicacao e humanidade. Mais do
que curar, prevenir é um ato de amor e é com
esse compromisso que a cooperativa segue
promovendo satide em toda a regiao.

A Farmacia Unimed, conta com

uma variedade de produtos
médico-hospitalares e dietas enterais,
garantindo o suporte necessario

para aquelas pessoas que demandam
cuidados especiais em casa.
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Sob a presidéncia de Vanessa Brisolla, a ins-
tituicao ganha espaco proprio e fortalece o
acolhimento de pessoas em tratamento onco-
logico.
A Liga Feminina de Combate ao Cancer de
Sant’Ana do Livramento vem transformando a
vida de pacientes e familias com acoes de soli-
dariedade, cuidado e amor.
Com a presidéncia de Vanessa Brisolla, o grupo
conquistou um marco historico: a sede propria,
a tao sonhada Casa Rosa da Liga, que foi doada
por Carmem Maria Guerra Brisolla, na Rua
General Camara, n° 1324.
“Por muitos anos a Liga nao tinha uma casa.
Hoje, gracas a Deus, temos um lugar para rece-
ber nossas assistidas, realizar atividades e ofe-
recer apoio a quem enfrenta o cancer”, destaca
Vanessa, emocionada.

Um lar de acolhimento

e reconstrucao

Todas as quartas-feiras, a Casa Rosa se trans-
forma em um ponto de encontro cheio de cor,
alegria e vida. Sao realizadas oficinas de artesa-
nato, palestras, rodas de conversa, momentos de
beleza, pintura, piqueniques e atividades fisicas,
sempre adaptadas a disposi¢ao e as necessidades
das assistidas.
“Nem sempre elas estdo bem. As vezes estdo
em tratamento, enfrentando dias dificeis. Por
isso, além das atividades, nds também ouvimos,
acolhemos e conversamos. Cada encontro é um
gesto de carinho e forca”, conta a presidente.
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Casa Rosa da Esperanca

Liga Feminina de Combate ao Cancer de Sant’Ana do Livramento
celebra nova sede e amplia apoio a pacientes

Ajuda que vai além
do emocional
A atuacao da Liga ultrapassa o apoio psicolégico.
A instituicao fornece cestas basicas, medica-
mentos que nem sempre estao disponiveis nas
farmdcias populares, exames e encaminha-
mentos médicos, contando com parcerias com
clinicas, médicos particulares e com a Unimed,
que destina consultas mensais a entidade.
“Vivemos 100% de doagoes. Tudo o que fazemos
é resultado da generosidade da comunidade e de
empresas parceiras e com emendas de alguns
vereadores que acreditam na nossa causa”, re-
forca Vanessa.
Brecho, produtos e
associagoes solidarias
A sustentabilidade da instituicao vem de di-
versas frentes: o breché solidario, que recebe
roupas em bom estado; a venda de produtos
como camisetas, sombrinhas, bétons e pins
personalizados da Liga; e o programa de asso-
ciados solidarios, com contribuicoes a partir de
R$ 20,00 por més.

Cada doagao é revertida diretamente em agoes
de apoio aos pacientes atendidos.
Outubro Rosa e grandes eventos
beneficentes
Durante o Outubro Rosa, a Liga intensifica suas
acoes e promove eventos que unem conscienti-

zacgao e solidariedade.
Este ano, destaque para a 1* Corre-Caminhada
Outubro Rosa de Santana do Livramento, 100%
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beneficente e com inscrigoes gratuitas até o dia
19 de outubro.
Na programacao também estao o Primeiro
Pagode da Liga (dia 25 de outubro), o Baile da
Liga (em novembro) e o tradicional Bingo Be-
neficente.
“Nossa meta é envolver toda a comunidade.
Cada evento é uma forma de gerar recursos e,
ao mesmo tempo, mostrar que o cancer pode
ser enfrentado com uniao, empatia e amor”,
diz Vanessa.

Um convite a solidariedade
A Casa Rosa da Liga esta de portas abertas para
quem deseja ajudar, conhecer ou buscar apoio.
O atendimento é de segunda a sexta-feira, das
13h as 18h.
“A Liga esta aqui para todos: mulheres, homens
e criangas, com qualquer tipo de cancer. Se vocé
precisa de ajuda ou conhece alguém que precise,
venha nos procurar. E se quiser doar, participar
ou ser voluntario, serd muito bem-vindo?”, fina-
liza Vanessa Brisolla.

Seja um socio solidario
a partir de R$ 20,00!

Casa Rosa da Liga Feminina
de Combate ao Cancer
Rua General Camara, n° 1324
Horario: Segunda a sexta,
das 13h as 18h
WhatsApp: (55) 3244-2676
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Dr. Danilo realiza aperfeicoamento
de cirurgia roboética no Hospital
Mae de Deus, em Porto Alegre
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ortopedista e trau-

matologista Dr. Da-
nilo Soares, membro da
Sociedade Brasileira de
Ortopedia e Traumato-
logia (SBOT) e membro
internacional da Fundacao
AO para o Trauma, vem
se destacando pelo uso
de técnicas modernas que
garantem mais seguranca
e qualidade de vida aos
pacientes.
Médico do corpo clinico do
Hospital Mae de Deus e do
Hospital Blanc, em Porto
Alegre, o especialista re-
alizou recentemente um
aperfeicoamento em ci-
rurgia de proétese de joelho
por técnica robotica, pro-
cedimento minimamente
invasivo que oferece maior
precisao e recuperacao
mais rapida aos pacientes.
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R$360,00 a vista
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Dr. Danilo também atua em
Sant’Ana do Livramento,
aproximando a ortopedia
de ponta da comunidade
local. Ele realiza infiltra-
coes guiadas por ultras-
som, endoscopia de coluna
e cirurgias ortopédicas nos
hospitais de Livramento,
além de operar no Hospital
Mae de Deus e no Hospital
Blanc, em Porto Alegre.
Sempre comprometido com
o cuidado humanizado e a
atualizacao profissional
constante, o médico refor-
ca seu compromisso com
uma ortopedia baseada em
inovacao e exceléncia.
Atende pelos convénios:
Unimed, IPE, Cassi, Sis-
prem, Sadde Caixa, Postal
Saade, Cabergs, Bradesco,
Petrobras e Bacen, além de
atendimentos particulares.
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Rancho Campeiro §sz=u
Gourmet e

@ranchocampeirogourmet

O sabor da fronteira assado nas brasas © 55 99696 2534

Localizado na fronteira, o Rancho Cam- se mistura ao estilo inico do Rancho,
peiro Gourmet chega pararesgataras criando uma experiéncia que vai muito
tradigoes e o sabor auténtico da culindria além do simples ato de comer.
campeira, combinando uma experiéncia Para acompanhar, o Rancho Campeiro
gastronOmica artesanal comumambiente Gourmet oferece chopp artesanal, es-
acolhedor e rustico. tupidamente gelado, para harmonizar
Tradicao é a palavra de ordem nahambur- com o sabor intenso e auténtico dos
gueria e parrillada familiar, que produz seus pratos.

artesanalmente suas linguicas e hambir- A promessa da casa é clara: “O sabor
gueres. Cada preparo é feito com carnes da fronteira assado nas brasas”. Uma
100% selecionadas e temperos marcantes, combinacao irresistivel que convida o
que refletem a identidade forte da regiao. publico a provar e comprovar a quali-
No Rancho, a brasa da parrilla é a estrela: dade e a tradicao da culinaria campeira.
os lanches sao assados cuidadosamente Se vocé busca uma refeicao que une tra-
no calor das chamas, seguindo a técnica dicao, sabor e um ambiente acolhedor, o
campeira tradicional. Rancho Campeiro Gourmet é o destino
O espacgo oferece um ambiente perfeito certo para viver essa experiéncia.

para diversos momentos: desde um happy
hour descontraido com os amigos, até
reunioes de familia ou confraternizacoes
especiais. O clima rustico e aconchegante

Aqui a familia se retine em volta do fogo para celebrar Rancho Campeiro Gourmet: onde tradi¢do e sabor caminham
o melhor da gastronomia campeira. juntos em cada garfada. AvJoao Belchior Goulart, n2 535

S| SOS SOCIO 3
FONASA =2 CASMER
Y TU NUMERO El mejor lugar para cuidar tu salud
DE CEDULA
TERMINA EN

Na brasa, com tradi¢do e aquele tempero
que s6 o Rancho Campeiro tem. Vem provar!

artedo
controle

QUE ESPERAS *
PARA

COBERTURA TOTAL DE ASISTENCIA MEDICA

Hasta el 31 de Octubre
podés elegirnos y informacion

Por mas

experimentar la 3
tranquiilidad de estar 46"2? 2&7
en las mejores manos.
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@ Rua Duque de Caxias, n° 1533
Sant’Ana do Livramento
QQ 55 3244-4433
{© 55 99630-6151
¢ Vida Card Livramento
@vidacardlivramento

m diversas situagoes, saber o valor real de

um imével é fundamental. Seja para pro-
cessos de inventdrio, partilhas, negociacoes
com instituicoes bancarias ou simplesmente
para conhecer o valor de mercado de um bem, a
avaliacao precisa e técnica faz toda a diferenca.
A Fabiana Rolim Corretora de Imdveis ¢
especializada em avaliacao de imédveis com
base em critérios legais e mercadolégicos, ga-
rantindo seguranca, isencao e confiabilidade
em cada laudo emitido. As corretoras atuam
com formacao especifica na area, assegurando
o padrao exigido em procedimentos judiciais,
extrajudiciais ou administrativos.
As avaliacoes sao realizadas conforme as nor-

A CHAVE PARA SEU
FUTURO ESTA AQUI

FABIANA FERREI M
FERNANDA FERREIR.

* AVALIAGAO DE IM
 LOCAGOES
* VENDAS

Banho com
Ozonio

+ dermatites alérgicas,
bacterianas e
fangicas;

= feridas e pos-cirdrgico;

+ seborreia e oleosidade;

= queda de pelo e
alopecia; “

* higienizagdo profunda.

F’

Rua: Rivaddvia Corréa, n°® 1093 - Centro - SantAna do Livramento
Atendimento: {£)55 32423573 | Plantdo e Emergéncia:{$)55 9 99612534

mas técnicas da ABNT, e seguem os padroes
exigidos por cartdrios, advogados, bancos e
orgaos publicos.

Quando a avaliacao de imdveis

é necessaria?

e Processos de inventario (judicial ou extra-
judicial);

« Partilhas de bens em casos de divorcio ou
dissolucao de sociedade;

e Negociacoes com bancos, financiamentos
e garantias;

 Atualizacdo ou organizac¢ao de patrimonio

familiar;

e Definicao do valor de mercado para

compra, venda ou aluguel;

Com conhecimento juridico e técnico, a

equipe analisa todos os aspectos relevantes

do imével — localizagao, estado de conser-

vacao, caracteristicas construtivas e valores

d praticados no mercado local — para entre-

gar um resultado justo e fundamentado.

Profissionalismo e preparo técnico
Com experiéncia, a corretora Fabiana
Ferreira Rolim, formada em Direito, com
pés-graduacao em Direito Imobiliario e
Internacional, além de curso de Avaliadora
de Imoveis com registro CNAI n° 31427.
Seu nimero de inscricao no Conselho Re-
gional de Corretores de Iméveis é CRECI-
-RS 48.680.

Aoladodela, atua a corretora Fernanda Fer-
reira Rolim, CRECI-RS 85.316, formada em
Negdcios Imobilidrios, com pos-graduacao

NGo perca a oportunidade
de ganhar renda extra
SEJA UMA REVENDEDORA

Avaliacao Imobilidria com
Responsabilidade e Precisao

Fabiana Rolim e Fernanda Rolim oferecem avaliagoes técnicas e confidveis
para inventarios, bancos e defini¢ao do valor real de mercado.

em andamento e formacao complementar em
Arquitetura. Juntas, elas combinam conheci-
mento técnico, visao pratica e responsabilidade
profissional.

Essa combinagao de preparo juridico, técnico
e mercadolégico garante uma avaliag¢ao confi-
avel, aceita em diversas esferas, desde acordos
familiares até processos judiciais complexos.

Contato e localizacao
AFabiana e Fernanda Rolim Corretora de Iméveis
esta localizada na Rua Brigadeiro Canabarro,
n° 506, em Sant’Ana do Livramento.
Para atendimento e informacoes, entre em
contato pelos WhatsApps:
(55) 99901-1979 - Fabiana Rolim
(55) 98451-8916 - Fernanda Rolim

e

*PODOLOGIA GERAL E
ESTUDO DA PISADA
*LASERTERAPIA
+CONFECCAO DE
PALMILHAS
*BAROPODOMETRIA
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CONVENIO COM
0 VIDA CARD

Aceitamos novas
parcerias de convénios

@gabriellinunespodologiageral 255 99635 7995

R. Manduca Rodrigues,

[© @gabriellinunes_podologia 500 - sala 104
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O Jornal A Plateia homenageia os aniversariantes Paulo Dutra celebrou seu No dia 16 de outubro, Karen
da semana. Que todos os dias de suas vidas sejam aniversario no dia 15 de outubro. Casaravilla completou mais um
preenchidos com muita paz, amor, boas amizades e Recebeu o carinho dos filhos ano de vida. O Grupo A Plateia
infinitas béncaos. Parabéns! Fabio, Paola, do neto Bento, deseja a ela uma vida repleta de
familiares e amigos. amor, paz e saudel!

19 de outubro - Funcionario 20 de outubro - Empresaria

19 de outubro - Colaboradora do )
Publico Felipe Mendonga 19 de outubro - Luis Augusto Lara Miriam Delgado

Grupo A Plateia Lilian Moreira

St

20 de outubro - Musicista 20 de outubro - Universitaria 22 de outubro - Juiz Federal
Eliana Larruscain Luiza Harden Alexandre Lippel

£ i

23 de outubro - Professora 24 de outubro - Coronel

24 de outubro - Luis Abilio Gluck
Loureiro Marques

23 de outubro - Empresaria '
Maria Helena Bajute Savi Saly Lorety Gongalves de Lima Sérgio Roberto de Abreu



